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Цели и задачи творческого объединения 

Цель – создание условий для развития творческих способностей обучающихся,активное 

включение в процесс самообразования и саморазвития, формирование духовно, нравственно, 

эстетически развитой личности средствами театрального искусства. 

Задачи: 

 Расширять и углублять полученные на уроках представления о связях искусства с 

жизнью. 

 Формировать интерес к традициям культуры и театрального искусства 

 Формировать понимание связи всех искусств в единстве искусств зрелищных. 

 Формировать нравственно-эстетическую отзывчивость на прекрасное и безобразное в 

жизни и в искусстве: учиться создавать яркие, запоминающиеся, нужные юным 

зрителям спектакли, которые способны пробуждать в них лучшие чувства и 

стремления, учить их сопереживанию, волновать и возвышать души. 

 Развивать творческую активность, креативное мышление, коммуникацию, 

гражданскую позицию. 

 

Пояснительная записка 

 

Сегодня педагогическим фактором стало более широкое и разнообразное исполнение 

театрального творчества школьников совместно с традиционной деятельностью как детская 

самодеятельность. 

Театр в школе – это одновременно и продолжение местных традиций, и хорошее подспорье 

в воспитательном смысле. 

Знакомство с театральным творчеством в объединении может проходить по-разному. Одним 

из видов деятельности является драматический театр. 

Драматический театр – это всеобъемлющая форма искусства, требующая максимально 

разносторонней одарённости. Это вид искусства, где человек может научиться и 

театральному и костюмерному искусству одновременно. 

Искусство театра совмещает различные виды искусства: 

декорации – живопись, декоративно-прикладное искусство, литература, музыка, освещение. 

Театр, как и всякий другой вид искусства, обладает безграничными возможностями для 

экспериментирования и творчества. 

Главная задача любого коллектива художественной самодеятельности – эстетическое 

воспитание его участников. Не менее важной является задача – создание атмосферы радости 

детского творчества, сотрудничества. 

Процесс постановки спектакля не может ограничиваться определёнными сроками – 

всё зависит от возраста и степени подготовленности участников коллектива, сценического 

материала и пр.  Постановка спектакля – результат длительной, большой, кропотливой 

работы, во время которой участники коллектива познают радость и муки творчества, 

вырабатывается сплоченность коллектива, развивают речь, коммуникативные навыки, 

осваивают параллельные виды деятельности. Опыт показывает, что количество участников в 

театральной группе не должно превышать 15-18 человек. Занятия проводятся 1 раз в неделю 

(2 часа). В интенсивный репетиционный период, перед показом спектакль – чаще, в 

зависимости от ситуации. 

Школьный театр – это синтез искусств. Участники кружка на занятиях переключаются с 

одного вида деятельности на другой, работают и как «актёры», и как «художники» 

(декорации и костюмы). 

Занятия носят в основном практический характер. На сообщение теоретических сведений 

отводится не более 20% учебного времени. Сведения связаны с практической работой. На 

практических занятиях кружковцы выполняют декорации, атрибуты к спектаклям, 



отрабатывают учебные сюжеты, мизансцены. Спектакль репетируется по отдельным 

эпизодам, которые постепенно складываются в целостные картины. 

Одно из ведущих направлений деятельности студии является формирование экологической 

культуры подрастающего поколения на основе экологического образования и воспитания, 

посредством театральной деятельности. 

Спектакли и миниатюры студии могут украсить любой школьный праздник. Программа 

предусматривает посещение выставок, музеев, театров. 

Программа детскоготворческого объединения театральная студия «Форк» имеет 

общекультурную направленность.  Одним из основных положений нового стандарта 

является формирование универсальных учебных действий (УУД).  

Программа разработана  на основе: 

1.Конституция Российской Федерации; 

2.Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации». 

3 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31.03.2022г. № 678-р 

г. Москва «Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года». 

4 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки РФ) от 09.11.2018 г. №196 г. Москва «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам. 

5 Национальный проект «Образование», утверждён Президиумом Совета при 

Президенте РФ по стратегическому развитию и национальным проектам (протокол 

№16 от 24.12.2018г.). 

6.Санитарные правила СП2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи» утверждённые 28.09.2020г. №28. 

7. Устава МОУ СШ № 124 Красноармейского района Волгоград. 

Согласно Приложения №3 к СанПиНу 2.4.4.1251-03 рекомендуемый режим занятий по 

программе таков: 45 минут занятий, 10 минут перерыв, 45 минут занятий. 

Планируемые результаты освоения программы 

Личностные результаты. 

У детей будут сформированы: 

 потребность сотрудничества со сверстниками, доброжелательное отношение к 

сверстникам, бесконфликтное поведение, стремление прислушиваться к мнению 

одноклассников; 

 целостность взгляда на мир средствами литературных произведений; 

 этические чувства, эстетические потребности, ценности и чувства на основе опыта 

слушания и заучивания произведений художественной литературы; 

 осознание значимости занятий театральным искусством для личного развития. 

Метапредметными результатами изучения курса является формирование следующих 

универсальных учебных действий (УУД). 

Регулятивные УУД: 
Обучающийся научится: 

 планировать свои действия на отдельных этапах работы над пьесой; 

 осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей деятельности; 

 анализировать причины успеха/неуспеха, осваивать с помощью учителя позитивные 

установки типа. 

Познавательные УУД: 
Обучающийся научится: 

 пользоваться приёмами анализа и синтеза при чтении и просмотре видеозаписей, 

проводить сравнение и анализ поведения героя; 

 понимать и применять полученную информацию при выполнении заданий; 



 проявлять индивидуальные творческие способности при сочинении рассказов, сказок, 

этюдов, подборе простейших рифм, чтении по ролям и инсценировании. 

Коммуникативные УУД: 

Обучающийся научится: 

 включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять инициативу и активность 

 работать в группе, учитывать мнения партнёров, отличные от собственных, 

обращаться за помощью; 

 предлагать помощь и сотрудничество; 

 слушать собеседника, договариваться о распределении функций и ролей в совместной 

деятельности, приходить к общему решению; 

 формулировать собственное мнение и позицию; 

 адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 

Предметные результаты: 

Учащиеся научатся: 
 читать, соблюдая орфоэпические и интонационные нормы чтения; 

 выразительному чтению; 

 различать произведения по жанру; 

 развивать речь и правильную артикуляцию; 

 видам театрального искусства, основам актёрского мастерства; 

 сочинять этюды по сказкам; 

 умению выражать разнообразные эмоциональные состояния (грусть, радость, злоба, 

удивление, восхищение) 

 основные экологические понятия и закономерности, развивать экологическую 

культуру. 

 

Предполагаемый репертуар студии «Форк»  

1. Спектакль «Новогодний эликсир» 

2. Мини-спектакль  «Остров» (удивительная школа). 

3. Выступления к праздничным датам календаря. 

4. «Живая классика» (подготовка к конкурсам чтецов). 

5. Сценки-импровизации, придуманные участниками кружка на темы школьной жизни 

6. Коммуникативные тренинги, ролевые игры. 

7. Театральные капустники. 

Программа включает теоретическую часть и практическую работу. Основное место на 

занятиях отводится практической работе. На занятиях учащиеся постепенно накапливают 

практические умения в изготовлении декораций, костюмов, развивают сценическую речь, 

приобретают умения держать себя на сцене. 

На занятиях происходит связь практической работы с театральными 

представлениями, что способствует повышению активности творчества, сотрудничества 

учителя и учащихся. 

Получив необходимые навыки в изготовлении декораций и костюмов, дети 

самостоятельно по своим эскизам изготавливают костюмы, иногда прибегая к помощи 

родителей. Родители также помогают в изготовлении декораций. 

На итоговые уроки-спектакли приглашаются учащиеся школы, родители, учителя. 

Театральный спектакль – результат большого труда детского творческого коллектива, в 

котором раскрываются достижения каждого участника. Дети сами видят и обсуждают 

достоинства и недостатки своей работы, учителю необходимо направлять обсуждение в 

нужное русло, отметить умения и навыки каждого. Как правило, большинство учащихся 

достигает высоких результатов. 

К концу учебного года в соответствии с изучаемым материалом учащиеся должны получить 

знания и умения: 



– о связи различных видов творчества (театрального, художественного, музыкального и 

декоративно-прикладного); 

– решать художественно-творческие задачи на повтор, вариации, импровизации по 

экологической тематики; 

– овладеть сценической речью, умением держаться на сцене; 

– проявлять творчество в создании костюмов и декораций; 

– участвовать в групповой работе при создании коллективных спектаклей. 

Тематическое планирование 

Программа включает в себя три направления:  

 Теоретическая часть – ей отводиться около 10 часов рабочего времени. 

 Тренинговая (проводится на каждом занятии в ходе репетиций или примеров к 

теоретической части). –20часов. 

 Репетиционный период и показ спектаклей – порядка 38часов. 

Теоретическая часть. 

Театр как вид искусства 

Искусство театра – синтез искусств в одном спектакле: искусство художественного слова, 

драматическое искусство, пластическое, танцевальное, музыкальное, художественное и 

т.п. 

Театральный процесс: пьеса – роль – репетиция – постановка – спектакль. 

Назначение театрального костюма, грима, пастижа. 

Театр: здание, фойе, гардероб (вешалка), буфет, зрительный зал (партер, амфитеатр, ложи, 

балконы), сцена, гримерки. 

Устройство сцены: сцена, авансцена, арьерсцена, карманы сцены, генеральный занавес и 

кулисы, зеркало сцены и др. 

История театра. Происхождение театра. 

Античный театр. Русский театр. Современный театр. 

Основы этики артиста и зрителя. Понятие этика – эмоционально-оценочное отношение к 

собственному творчеству и крезультатам других участников коллектива. 

Базовая этика артиста: поведение на репетиции. 

Поведение зрителя в театре, поведение в зрительном зале, поведение во время 

представления, поведение в антракте. 

Практическая тренинговая часть. 

Сценическая речь. Отличие сценической речи от бытовой речи.Характеристики 

сценической речи: громкость, отчетливость.Отличие речевого дыхания от обычного. 

Сценическое движение. Отличие сценического движения от обычного. 

Беспредметные действия. Темпоритм. 

Основы актерского мастерства. Сценическое искусство.Действие на сцене. Действие "если 

бы". Действие в предлагаемых обстоятельствах. Воображение для артиста. 

- Упражнения на расслабление мышц. 

- Задания на беспредметные действия. 

- Темпоритмические упражнения. 

- Упражнения на развитие равновесия. 

- Игры на развитие двигательных способностей. 

- Двигательные упражнения на развитие творческой актерской фантазии. 

- Работа с предметами. 

Основы актерского мастерства 

Сценическое искусство. 

Действие на сцене. Действие "если бы". Действие в предлагаемых обстоятельствах. 

Снятие мышечного напряжения, освобождение мышц. 

- Этюды на действия в предлагаемых обстоятельствах начального уровня. 

- Упражнения на освобождение мышц. 

- Этюд с поставленными актерскими задачами начального уровня. 



- Упражнения на развитие воображения. 

- Упражнения на развитие сценического внимания. 

- Прослушивание, просмотр и обсуждение аудио и видеоматериалов. 

- Задания на проявление способностей и дарования юного артиста. 

Репетиционный период и показ спектаклей 

- Обсуждение репертуара. 

-Работа над спектаклями: 

Знакомство с пьесой. Выбор и распределение ролей. Читка по ролям. Репетиция 

фрагментов спектакля, Отработка диалогов.Изготовление декораций и костюмов. 

 Подготовка музыкальных фонограмм. Изготовление буклета (театральной программы), 

афиши, оформление занавеса.Генеральные репетиции. Показ спектакля 

- Участие в школьных праздниках, конкурсах. 

- Посещения драматического театра.Обсуждение просмотренного спектакля. 
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